
開南大學保健藥妝跨領域學分學程修讀要點 

111 年 10 月 19 日 111 學年度第 2 健康產業管理學系務會議通過 

111 年 10 月 27 日 111 學年度第 2次院務會議通過 

111 年 11 月 01 日 111 學年度第 2次較務會議修正通過 

一、學程名稱： 

中文名稱: 保健藥妝跨領域學分學程 (以下簡稱本學程) 

英文名稱：Health Promotion and Medical Cosmetics Program 

二、主辦單位：健康產業管理學系 

三、協辦單位：形象管理進修學士學位學程、保健營養學系 

四、學分學程召集人：健康產業管理學系系主任 

五、學程宗旨：  

1. 培養學生對個人保健及醫美藥妝的專業知能。 

2. 建立完整學習場域，加強學生對保健食品與醫美藥妝產業的實務經驗。 

六、學程簡介： 

本學程希望透過醫學、藥學、營養學等理論去強化學生在個人保健的專業知識，並透過美

容學、形象管理等外在形象管理等技能，讓學生學習從裏到外全方位之健康形象管理的知能，

以發展從事個人健康管理的職涯規劃。 

七、學程規劃： 

1. 實施對象： 

(1)  本校學生(大學部或研究所學生)。 

(2)  配合本校之推廣教育或建教合作方案，開放校外相關在職從業人員進修。 

2. 修課規定： 

(1) 修習本學程學生至少應修畢十二學分，修習學程之科目，至少應有六學分不屬於

學生主修(含雙主修)、輔系或其他學程之必修學分。 

(2) 若學生之修課課名與學分學程課程規劃之課名有差異時，可提出說明後，經系課

程委員會進行討論與決議。 

(3)學生均需修習二門必修科目，並在醫藥保健、美妝課程中各至少修習一門課程。 

3. 課程規劃： 

類別 課程名稱及開課單位 學分數 

必修 

營養學概論(健管系) 3 

營養學概論(保營系) 2 

形象造型設計(形象管理進修學士學位學程) 3 

醫藥保健至少 1門 

基礎藥學(健管系) 3 

保健概論(健管系) 3 

臨床醫學概要 (健管系) 3 

保健食品概論 (健管系) 3 

保健食品概論 (保營系) 2 



類別 課程名稱及開課單位 學分數 

食品科技概論(保營系) 2 

美妝課程至少 1門 

美容科學(健管系) 3 

美容藥物學(健管系) 3 

芳香療法理論與實務(形象管理進修學士學位學程) 3 

化妝品概論(形象管理進修學士學位學程) 2 

美體規劃與設計(形象管理進修學士學位學程) 3 

時尚彩妝設計(形象管理進修學士學位學程) 3 

    4. 學程申請： 

本學程學生採申請制，凡符合申請資格的同學請於規定時間內向「健康產業管理學系」

提出申請，呈報學校核准後，依學校行事曆規定日期，修滿本學程所需課程及修課規

定。 

5. 學程證書申請： 

學生於畢業學期取得成績後，檢具「學分學程證明書申請表」及相關資料(如專業證照

證明)，送交「健康產業管理學系」審核通過，經教務處確認無誤後，印製並授予「保

健藥妝跨領域學分學程」證明書。 

八、學程實施： 

    本要點經系務會議、院務會議、教務會議通過，陳請校長核定後公布施行，修正時亦同。 


